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PHAN I: TRAC NGHIEM
Céu 1. Dao dong diéu hoa la

A. dao dong dugc mo ta béng dinh luat ham sin hay ham cos theo thoi gian.

B. chuyén dong tuan hoan trong khong gian, 1ip di 1ap lai xung quanh mot vi tri ¢b dinh.

C. dao dong c6 ning lugng khong ddi theo thoi gian.

D. dao dong duoc 1ap di 1ap lai nhu cii sau nhitng khodng thoi gian xac dinh.
Céu 2. Mot chit diém dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = Acos(ot + ¢), trong d6 A, o 14 cac hing sb
duong. Pha cta dao dong & thoi diém t 1a

A. ot + o. B. o. C.o. D. ot.
Céu 3. Mot chat diém dao dong c6 phuong trinh x =10cos(15t+ 1) (x tinh bang cm; t tinh bang gidy). Chat
diém nay dao dong véi tan sb goc 1a

A. 20 rad/s. B. 10 rad/s. C. Srad/s. D. 15 rad/s.
Céu 4. Mot chat diém dao dong diéu hoa co quy dao 1a mot doan thang dai 10 cm. Bién d6 dao dong cta chat
diém 1a

A. 5 cm. B. -5 cm. C. 10 cm. D. —10 cm.
Céu 5. Mot chit diém dao dong diéu hoa trong 10 dao dong toan phan chat diém di duoc quing duong dai
120 cm. Quy dao dao dong cua vat co chiéu dai 1a

A. 6 cm. B. 12 cm. C.3 cm. D. 9 cm.
Ciu 6. Mgt chit diém dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 5cos (10wt + ) (cm). Li d§ cia chit diém khi

pha dao dong bang (1) 1a
A.5 cm. B. —5 cm. C.2,5cm. D.—-2,5 cm.

Céu 7. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian la:
VA
x = 5v3cos (107‘[t + §) (cm)

Tai thoi diém t = 1 s thi li d9 ctia chat diém bang

A.2,5cm. B. —5V3 cm. C.5cm. D. 2,5V3 cm.
Cau 8. Phuong trinh dao dong cua mét vat c6 dang x = —Acos (wt + g) (cm). Pha ban dau ciia dao dong 1a
T s 2T 21
A. 3 B. — 3 C. < D. — 5

Céu 9. Phuong trinh x = Acos[mt —gj cm biéu dién dao dong diéu hoa ctia mot chat diém. Goc thoi gian da
duoc chon khi

A.lidd x= > va chat diém dang chuyén dong hudng vé vi tri can bang.
© 3A A \ A <A A A r . r A N
B.lido x= B} va chat diém dang chuyén dong hudng ra xa vi tri can bang.

C.lidd x= Y va chat diém dang chuyén dong hudng veé vi tri can bang.



D.1lidd x = —% va chat diém dang chuyén dong hudéng ra xa vi tri cdn bang.

Cau 10. Trong dao dong didu hoa, dai luong nio sau day khéng co gia tri am?

A. Pha dao dong B. Pha ban dau C.Lido D. Bién do.
Cau 11. D) thi li do theo thoi gian cua dao dong diéu hoa 1a mot

A. doan thing B. dudng thing C. duong hinh sin D. duong tron.
Céu 12. M6t vat dao dong didu hoa véi theo phuong trinh x = Acos(ot + ¢) v6i A, o, ¢ 13 hing s6 thi pha cia
dao dong

A. khong d6i theo thoi gian B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.

C. 12 ham bac nhat véi thoi gian D. 14 ham bac hai cua thoi gian.

Cau 13. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 1a d0 thi biéu dién sy phu thudc cua li dd x vao thoi
gian t. Tan s6 cua dao dong 1a

P x(cm)

.

A. 25 Hz. B. 0,025 Hz.
C. 50 Hz. D. 0,05 Hz
Cau 14. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 1a d6 thi y¥ (cm)

biéu dién su phu thudc cua li d x vao thoi gian t. Pha ban dau cta dao - G S
dong 1a /\

A. 0,57 rad. B. - 0,57 rad.
C. 0,25n rad. D. 7 rad.

CAu 15. Mot chét diém dao dong diéu hoa co chukiT = 1's. Tan sb
g6c w cua dao dong la

A. m(rad/s). B. 2m(rad/s). C. 1(rad/s). D. 2 (rad/s).
Céu 16. Mot chéat diém dao dong diéu hoa co tan s6 goc w = 10m(rad/s). Tan s6 cua dao dong 1a
A. 5 Hz. B. 10 Hz. C. 20 Hz. D. 5mHz.

Céu 17. Mot chét diém dao dong diéu hoa. Trong thoi gian 1 phit, vat thuc hién duoc 30 dao dong. Chu ki dao
dong cua chét diém 1a
A. 2s. B. 30 s. C.0,5s. D.1s.
Céu 18. Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li do theo thoi gian 1a:
T
x = 5v3cos (107Tt + §) (cm)

Tan s cua dao dong 1a
A. 10 Hz. B. 20 Hz. C. 10mHz. D. 5 Hz.

Cau 19. Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian 1a:
I
x = 6c0s (4nt + §) (cm)

Chu ki cta dao dong la
A.4s. B.2s. C. 0,25 cm. D.0,5s.

Céu 20. Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li do theo thoi gian la:

x = 10cos (gt + g) (cm)

Tai thoi diém t vat ¢6 1i ¢ 6 cm va dang hudng vé vi tri cAn bang. Sau 9 s ké tir thoi diém ¢t thi vat di qua
li d6



A. 3 cm dang huéng vé vi tri can bang B. —3 cm dang hudng vé vi tri bién.

C. 6 cm dang hudng vé vi tri bién. D. —6 cm dang hudng vé vi tri can bang.
Cau 21. Chu ki dao dong 1a

A. b dao dong toan phﬁn vat thyc hién dugc trong 1s.

B. khoang thoi gian dé vat di tir bén nay sang bén kia cua quy dao chuyén dong.
C. khoang thoi gian ngin nhat dé vat tré lai vi tri ban dau.
D. khoang thoi gian dé vat thuc hién duge mot dao dong toan phén.
Cau 22. Khi thay d6i cach kich thich ban dau dé vat dao dong thi dai lugng nao sau day thay doi
A. tan s va bién do. B. pha ban dau va bién do.
C. bién do. D. tan sb va pha ban dau.
Cau 23. Pha ban dau ¢ cho phép xac dinh
A. trang thai ctia dao dong & thoi diém ban dau. B. van toc ciia dao dong & thoi diém t batky.

C. ly do ctia dao dong ¢ thoi diém t bat ky. D. gia toc cua dao dong ¢ thoi diém t batky.

Cau Zfl. D’(‘A) thi biéu dién hai da9 dong diéu hoa cung phuong, AX (cm)
cung tan so, cung bién‘ do A. Diéu nao sau day la dung khi néi A 1)
ve hai dao dong nay?
A. hai dao dong ngugc pha nhau. 0 t(
B. Cung qua vi tri can bang theo mot hudng.
C. B9 1éch pha cua hai dao dong 1a 2.
D. hai dao dong vudng pha

&

(2)

Ciau 25. Mot chét diém dao dong diéu hoa v6i chu ki T trén truc Ox véi O 14 vi tri can bang. Thoi gian ngan nhét
vat di tr diém c6 toa dd x = 0 dén diém c6 toa do x =A/2 1a
A. T/24. B. T/16. C.T/6. D. T/12.

Cau 26. Mot chét diém dao dong diéu hoa v6i phuong trinh dang x = Scos(nt + 1/6) cm. Biéu thire van tdc tirc
thoi cua chat diém la

A. v = 5sin(nt + m/6) cm/s. B. v = —5msin(nt + /6) cm/s.

C. v=—5sin(nt + 1/6) cm/s. D. x = Snsin(nt + 7/6) cm/s.

Céu 27. Mot chét diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh dang x = Scos(nt + 7/6) (cm, s). Lay 7% = 10, biéu
thirc gia toc tirc thoi ctia chat diém la

A. a = 50cos(nt + 11/6) cm/s? B. a = — 50sin(nt + n/6) cm/s?

C. a=-50cos(nt + 1/6) cm/s> D. a =— Smcos(nt + 7/6) cm/s>
Céu 28. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4sin(5nt — 7/6) cm. Vén tdc va gia toc cta vat ¢ thoi
diém t=0,5 (s) 1a

A. 10m3 cm/s va —50m? cm/s? B. 107 cm/s va 50\372 cm/s?

C. -10m\/3 cm/s va 50m* cm/s? D. 10w cm/s va -50n/31% cm/s?.
Céu 29. Mot vat dao dong didu hoa véi phuong trinh x = Acos(ot + @). Tée d6 cuc dai ciia chit diém trong qua
trinh dao dong bang

A. Vimax = A’ B. Vinax = A® C. Vinax = —A® D. Vinax = Aw?

Cau 30. Mot vat dao dong di€u hoa chu ky T. Goi Vmax Va amax trong g 1a van téc cuc dai va gia toc cuc dai
cua vat. He thuc lién h¢ dung gitta Vimax va amax 1a
v 2nv . v 2nv

2 B. amax = C. amax = 2ma} D. amax = — T
TT.

max

A. amax =

Cau 31. Khi mét vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tu vi tri bién vé vi tri can béng la chuyén dong

A. nhanh dan déu. B. cham dan déu. C. nhanh dan. D. cham dan.



Céu 32. Van toc ciia mot chat diém dao dong diéu hoa bién thién

A. cung tan so va ngugc pha voi li do. B. cung tan so va vudng pha véi gia toc

C. khac tan sb va vudng pha v6i li d9 D. cung tan s6 va cung pha véi li do
Cau 33. Mot vat dao dong diéu hoa khi di qua vi tri bién

A. van toc ¢6 d6 16m cuc dai, gia tde béng 0. B.van toc va gia tde béng 0.

C. van toc béng 0, gia tdc c6 d 16n cuc dai. D. vén toc va gia tdc c6 d6 16n cuc dai.

Céu 34. Mot chét diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh van tbc v = 15w cos(5mt) em/s. Bién d6 va chu
ki dao dong cua chét diém lan luot 1a:

A.5cmvaods. B.3cmva04s. C.3cmva2,5s. D.5cmva2,5s.
Cau 35. Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sb g6c 5 rad/s. Tai thoi diém vat c6 1i 0 3 cm thi nd ¢6 van tée 1543
(cm/s). Xac dinh bién do.

A. 5 cm. B. 6 cm. C.9cm. D. 10 cm.
Cau 36. Mot vat dao dong diéu hoa c6 bién do 10 cm, tin sb goc 1 rad/s. Khi vat c6 li 6 1a 5 cm thi tdc d6 cua
n6 bang

A. 5V3 cm/s B. 5v/3 cm/s C. 15,03 cm/s. D. 5 cm/s.

Cau 37. Mot vat dao dong diéu hoa khi c6 li d6 x; =2 (cm) thi véan tc v, = 413 (cm/s), khi c6 1i do x, =22
(cm) thi ¢6 van tc v, = 4nv/2 (cm/s). Bién do va tan s dao dong cua vat 1a

A. 8 cmva 2 Hz. B.4cmval Hz.
C. 42 cmva2Hz. D. 42 cm va 1Hz.

Cau 38. Mot con lac 10 xo gom vat nhé khoi lugng m va 16 xo ¢6 do cung k. Con lac dao dong dicu hoa véi tan
sO goc la

m k 1 k 1 |/m
A.o= /— B.o= /— C.o=— [— D.o=— [—
k m 2m\ m 2mAl k

Cau 39. Mot con lac 10 xo gom vat nho khoi lugng m va 16 xo ¢6 do cung k. Con lac dao dong diéu hoa véi tan
s6 1a

A.f=2n\/E B.w=2n\/£ C.f== |X D.o=— |2
k m 2T\ m 214l k

Céu 40. Mot con lac 10 xo dao dong diéu hoa, vat co khdi lugng m = 0,2 kg, 10 xo0 ¢6 d6 cting k = 50 N/m. Lay
7% = 10. Chu ki dao dong ctia con lic 16 xo 13

A. 4 (s). B. 0,4 (s). C. 25 (s). D. 5 (s).
CAu 41. Con lic 10 x0 gém vat c6 khoi luong m va 16 xo c6 dg ciing k = 100 N/m. Vat thuc hién dugc 10 dao
dong toan phan mat 5 s. Liy n* = 10. Khéi luong m cia vat 1a

A. 500 (g) B. 625 (g). C.1kg D. 50 (g)
Cau 42. Mot 16 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 20 cm dugc treo thang dimg. Khi mang vat c6 khéi lugng 200 (g) thi 1o
x0 ¢6 chiéu dai 24 cm. Liy g = 10 m/s>. Chu ky dao dong riéng ciia con lic 16 xo nay la

A. T=0,397(s). B. T=1(s). C.T=2(s). D. T =1,414 (s).
Cau 43. Mot con lic 10 xo ¢6 d6 cung ciia 16 xo 1a k. Khi méc 16 xo véi vat co khéi lugng my thi con lic dao
dong diéu hoa véi chu ki Ti. Khi méc 16 xo véi vat c6 khdi lugng mo thi con lic dao dong diéu hoa véi chu ki Ta.
Khi treo 10 xo voi vat m = m; + m; thi 10 xo dao dong voi chu ki

/T§+T§ T
A T=T+T B.T= T12+T22 C.T= D.T=—"2=
TaTz T2 + T2

Cau 44. Tai noi c6 gia tc trong truong 1a g, mot con lac 16 xo treo thang dimg dang dao dong déu hoa. Biét tai
vi tri can béng cua vat do dan cua 10 xo 1a AL. Chu ki dao dong ctia con l4c nay la

g 1 g 1 Al Al
A.2TE\/; B‘E E C'E E D.2TE\/;




Céu 45. Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi nhimg dai luong khong thay doi theo thoi gian 13
A. tan sé, luc hoi phuc va bién do. B. bién d0, tz‘i‘n sél va co nang.
C. luc hoi phuc, bién d6 va co nang. D. co nang, tan s6 va luc hoi phuc

Céu 46. Vit dao dong diéu hoa co
A. co ning bién thién tuan hoan theo thoi gian vo6i chu ky bang mot nua chu ky dao dong cua vat.
B. co ning bién thién tuan hoan theo thoi gian voi tan s6 gip hai 1an tan s6 dao dong cua vit.

C. dong ning ning bién thién tuan hoan theo thoi gian voi chu ky bang mot nira chu ky dao dong cua vat.
D. dong ning ning bién thién tuan hoan theo thdi gian véi tin sb bing mot nira tin s dao dong cuia vt.

Céu 47. Dai luong nio sau day ting gip do6i khi bién d6 cua dao dong diéu hoa cta con lic 16 xo ting gip d6i?
A. Co nang cua con lc. B. Dong nang cua con lc.
C. Van toc cuc dai. D. Thé nang cua con lac.
Céu 48. Co ning cia mot chit diém dao dong didu hoa ti 16 thuan véi
A. chu ki dao dong. B. bién d6 dao dong.
C. binh phuong bién do dao dong. D. binh phuong chu ki dao dong.
Céu 49. Mot vat nho khdi lugng m dao dong diéu hoa v6i phuong trinh li d6 x = Acos(ot + ¢). Co ning cia vat
dao dong nay la
A. W= %m(ozAz. B. W= %moazA. C. W= %mcoAz. D. W = mo’A

Cau 50. Tai noi c6 gia toc trong truong g, mot con lac don dao dong diéu hoa véi bién do goc aw. Bict khoi
luong vat nho cua con lac la m, chiéu dai ddy treo 1a 7, moc theé ndng & vi tri can bang. Co nang cua con lac la

A. %mgﬁaé. B. mg/a.; C. %mgﬂaé. D. 2mglo .

Ciu 51. Con lic 10 xo treo thang dung, dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = 4cos(5at + g)cm. Chiéu dai ty

nhién cta 10 xo 13 50 cm. Chiéu dai 16n nhit va nhé nhét cua 16 xo trong qua trinh dao dong cia vat lan luot 1a
A. 60 cmva 52 cm B. 60 cm va 54 cm C. 58 cmva 50 cm D. 56 cm va 50 cm.

Céu 52. Tai noi c6 gia tc trong trudng g, mot con lic don c6 soi day dai ¢ dang dao dong diéu hoa. Tan sb dao
dong cua con lac 1a

A.zn\F B.2n\/§ c.L & p.~ L
g 1 21l 1 2Tl g

Céu 53. Mot con lic don c6 chiéu dai 121cm, dao dong diéu hoa tai noi c6 gia toc trong trudng g = 10 m/s%. Lay
7% = 10. Chu ki dao dong cua con lic la:
A.0,5s. B.2s C.1s D.22s

Ciu 54. Hai con lic don dao dong c6 chiéu dai twong ing €1 = 10 cm, {» chua biét, dao dong diéu hoa tai ciing
mot noi. Trong cung mot khoang thoi gian, con l4c tha 1 thue hién duoc 20 dao dong thi con l4c tha 2 thue hién
10 dao dong. Chiéu dai con lac thir hai 14

A. 0> =20 cm. B. (> =40 cm. C. €1 =30 cm. D. {; =80 cm.

Céu 55. Con lic don c6 chiéu dai ¢; dao dong voi chu ki Ti= 3 (s), con lic don c6 chiéu dai £» dao dong véi chu
ki T2 =4 (s). Khi con lac don c6 chiéu dai ¢ = £ + 1 s& dao dong v6i chu ki 1a

A. T=7(s). B. T=12(s). C.T=5(s). D. T =4/3 (s).
Céu 56. Mot con lac don dao dong diéu hoa véi bién d6 goc 6°. Vi goc 1éch bang bao nhiéu thi dong ning cia

con lic gép 2 1an thé nang?
A. +3,45°. B. +3,48°. C. £3,46°. D. £ 3,25°.

4em, méc thé nang & vi tri can

Cau 57. Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang véi bién do
bang. Lo xo cua con lic c6 @6 cimg 50 N/m. Thé ning cuc dai cta con lic 1a

A, 0,041, . 1071, c. 51071, D, 0,02J.



Céu 58. Mot vat nho khéi luong 100 8aM da0 dong diéu hoa véi chu ki 2 S va conang 1a 18 (méc thé

nang tai vi tri can bang), lay n* =10. Tai li do 3V2em, ti s dong nang va thé nang 1a
A. L B. 4. C. 3. D. 2.

Cau 59. Dao dong tat dan 1a mot dao dong co
A. bién d¢ giam dan do ma sat. B. chu ky tang ti 1& véi thoi gian.

C. ma sat cuc dai. D. tan s6 giam dan theo thoi gian.

Céu 60. Trong dao dong tit dan, mot phan co ning da bién thanh
A. nhiét ndng. B. héa nang. C. dién nang. D. quang nang.

Cau 61. Bién d¢ cua dao dong cudng birc khong phu thudc
A. pha ban dau cua ngoai luc tuan hoan tac dung lén vat.

B. bién d6 ngoai luc tuan hoan tac dung 1én vat.
C. tan sd ngoai luc tuan hoan tac dung 1én vat.
D. hé s6 luc can (ctia ma sat nhdt) tac dung 1én vat dao dong.

Céu 62. Phat biéu nao sau day khong diing?
A. Piéu kién dé xay ra cong huong 1a tan sd goc cta luc cudng buc bang tan sd goc cua dao dong riéng.

B. Diéu kién d€ xay ra cong huong 1a tan so6 cua luc cudng birc bang tan so cia dao dong riéng.
C. bicu kién dé xay ra cong hudng la chu ky cia luc cudng birc bang chu ky ctia dao dong riéng.
D. Dbiéu kién dé xdy ra cong hudng 1a bién do cta lyc cudng birc bang bién dd ctia dao dong riéng.

Cau 63. Giam x6c cua 6t0 1a ing dung cua dao dong

A. tit dan. B. tu do. C. duy tri. D. cudng birc.
Cau 64. Dao dong tat dan c6

A. lyc tac dung 1én vat giam dan theo thoi gian. B. chu ki dao dong giam dan theo thoi gian.

C. tan s6 dao dong giam dan theo thoi gian. D. co ning giam déan theo thoi gian.

Céu 65. Con lic don dai c6 chiéu dai 1 = 1 m dat ¢ noi c6 g = n°> m/s%. Tac dung vao con lic mot ngoai luc bién
thién tuan hoan véi tin s £= 2 Hz thi con lic dao dong véi bién do A,. Tang tan s cla ngoai lyc thi bién do dao
dong cua con lic

A. tang. B. ting 1én rdi giam. C. khong doi. D. giam.

PHAN II: CAU TRAC NGHIEM PUNG SAI

Céu 1. Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox v&i phuong trinh x = 6cos(2nt + gj (x tinh bang cm, t

tinh bang s).

Phat biéu Piing | Sai

a. Chu ki dao dong cua chét diém 13 2 s.

b. Khi qua vi tri can bang, van toc cua chat diém c¢6 dg 16n 127 cm/s.

¢. Goc thoi gian 1a lac chat diém qua vi tri ¢6 1i d0 —3 cm theo chiéu am.

d. Ké tir ltic bat dau dao dong, chat diém qua vi tri ¢6 li d6 x = —3 cm lan tha 2025 vao thoi
3037

diém S

Cau 2. Mot chit diém dao dong diéu hoa co phuong trinh li d6 theo thoi gian:

X = IOCOS(IOnt + g} (x tinh bang cm, t tinh bang s)



Phat biéu Piing | Sai

a.Tan s6 goc cua vat 1a 107 rad/s

b. Trong 1 chu ki dao dong véat di dugc quang duong 20 cm

¢.Tai thoi diém t = 1,0 s vt ¢6 1i 46 5 cm

d. Phuong trinh van tdc cua vat ¢ dang: v=-100m sin(lOnt + gj (v tinh béng cm/s, t

tinh bang s)

Céu 3. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = Acos(cot + (p) ) v (cm/s)
1

Hinh bén 1a do thi biéu dién sy phu thudc cua van tdc v cua vat theo thoi 10
gian t. O
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Phat biéu -20

a.Bién d6 dao dong cua vat béng 20 cm

1 r A 5
b.Tan s dao dong cua vat bang g Hz

c.Li do cua vt tai thoi diém t =1,0 sbang 0

. . . 2n
d. O thoi diémt = 0,6 s, pha ctia dao dong c6 gia tri bang —?

CAu 4. Mot chét diém dao dong diéu hoa trén truc Ox cb phuong trinh:
x=8 cos(nt + gj (x tinh bang cm, t tinh bang s)

a) Chat diém chuyén dong trén doan thang dai 8 cm.

b) Chu ki dao dong 1a 4 s.

¢) Van tdc ctia chat diém tai vi tri cAn bang 12 8 cm/s.

d) Ké tir lic t = 0, thoi diém dau tién chat diém di qua vi tri gia tdc cuc dai bfmg 0,75 s.

\ T
Cau 5. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki dao dong 1a E s va bién dg dao dong 1a 4 cm.

a)Tan sO goc cua vat dao dong bang — rad/s.
T

b) Gia tdc cuc dai ctia chat diém béng 16 m/s>.
¢) Toc do trung binh cua vat trong 1 chu ki dao dong bang 80 cm/s.
d. Khoang thoi gian ngan nhat dé van toc cua vat co gia tri tu —40

cm/s dén 40\/5 cm/s la 4—72) S.

Gia téc (m/s?)
404

A Ko . . . 4 . 20‘.
Cau 6. D6 thi hinh bén mo6 ta moi lién h¢ gitia gia toc va 1i d§ cua mot Lilda (am)

vat dao dong diéu hoa. -8 -6 -4 =20 4 6 | 8
a) Bién do dao dong cua vat bang 16 cm. -201
b) Gia t6c cuc dai cta vat bang 40 m/s i |
© Tan sé goc dao dong cua vat bang 5 rad/s.
d) Khi li d6 cua vat bang 7 cm gia toc cb gia tri —34 m/s?, v(m/s)
A

CAu 7. Cho db thi van tdc theo thoi gian cia mét vat dao dong diéu hoa nhu ! | R

hinh vé. ‘ 1 / \ t (ms)
a. Chu ki cua vat dao dong cua vat bang 100 ms. UK 20 4% 60 80 100 150
b) Bién do cilqa vat bang 4 cm. ) . > ;
¢) Tai thoi diém t = 100 ms van toc cua vat bang 3 cm/s.

d) Tai thoi diém t =0 s, gia tdc cia vat bang —60m m/s%.

| L\
N/ \
4‘



Cau 8. Cho do thi van tdc theo thoi gian cua mdt vat dao dong diéu
hoa nhu hinh v&. Biét rang khi lugng ciia vat m = 0,2 kg

Trong cac phat biéu dudi ddy, phat biéu nao PUNG, phat biéu nao
SAI?

Phat biéu

a. Chu ki dao dong cua vat béng 0,4s

b. Van tdc cuc dai cta vat béng 40 cm/s

¢. Co ning cua con lic bang 160 J

d. Bién d6 dao dong cua vat béng 5cm

Cau 9. Mot con lic 16 xo gdm mét 10 xo va vét c6 khdi luong 100 g dao dong
diéu hoa. Hinh bén 12 dd thi biéu dién sy phu thudc dong nang cta con lic Wq
vao li do x.

Trong céac phat biéu duéi ddy, phat biéu nao PUNG, phat biéu nao SAI?

Phat biéu

a. Bién d6 cua con lac bang 4 cm

b. Khi dong ning ciia vat bang 10 mJ thi thé ning cta con lic bang 22 mJ

¢. Tan so gdc cua con lac 1a 40 rad/s

d. Biét tai thoi diém t =0 vat c6 li d6 cuc de_}i, thoi diém vat qua vi tri ¢o
dong nang bang 3 thé nang lan thir 2024 bang 506 T (T la chu ki dao
dong)

Cau 10. D) thi dong nang theo thoi gian cia mot vat co khdi luong 0,4 kg
dao dong diéu hoa. Tai thoi diém ban dau vét dang chuyén dong theo
chiéu duong. Ldy > =10. Trong cac phét biéu dudi ddy, phat biéu nao
PUNG, phat biéu ndo SAI?

Phat biéu

a. Bién dg dao dong cua vatla 5 cm

b. Tan s6 dao dong ciia vét 1a 21 Hz

¢. Pha ban dau cta dao dong 1a —g rad

. « R A “A A . . A . N 5
d.Thoi diém dau tién vat di qua vi tri c6 dong nang cuc dai bang ES

40
20
o 0,4 t(S;

Wy (mJ)
32
—4 O 4 x(cm)
W,(J)
0,02 ~
; \ \
\
0,015 f \ [ \

t(s)

Céu 11. Mot con lac 10 xo thuc hién dao dong tit dan v6i bién do ban dau 1a 5 cm. Sau 4 chu ky bién d6 dao

dong chi con lai 4 cm. Biét T=0,1 s, k = 100 N/m.
a) Ning lugng ban dau cua con lic 16 xo 13 0,125 J.
b) Nang lugng con lai sau 4 chu ky 1a 0,8 J.
¢) Nang luong di mat di sau 4 chu ky 1a 0,045 J.
d) Cong suit dé duy tri dao dong 1a 0,25 W.

Cau 12. [TTN] Bé tri thi nghiém hé con ldc Barton nhu hinh dudi day.

¢ oot
ISP ' o { ;
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Mo hinh gdm nhiéu con lic don c6 chiéu dai day treo khac nhau dugc gan trén cting mot soi day dan hoi. Khi
con lac s6 1 duogc kich thich dé dao dong, nhung con lac con lai (tir s6 2 dén s6 7) sé bat dau dao dong.

a) Khi con lic s6 1 dao dong thi cac con lac con lai cling dao dong gidng hét nhau.

b) Con lic dao dong manh nhét 1a con lac c6 chiéu dai béng véi chiéu dai cta con lic 1, d6 1a con lic 4.
¢) Con ldc s6 7 dao dong véi bién do 16n nhat.

d) Chu ki dao dong riéng T4 bang voi chu ki dao dong cudng btrc T1 nén con lic 4 xay ra cong hudng.
PHAN III: TRA LOT NGAN

CAu 1. Mot chit diém dao dong diéu hoa. Trong thoi gian 1 phat, vat thuc hién dugce 30 dao dong. Chu ki dao
dong cua chit diém bang bao nhiéu gidy?

Cau 2. Mot chit diém chuyén dong tron déu trén duong tron c6 ban kinh 10 cm. Hinh chiéu cua chat diém lén
duong kinh cta dudng tron d6 dao dong diéu hoa véi bién do bang bao nhiéu cm?

Cau 3. Mot chit diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Van tde x (cm)
10
PR 1 f e N g I
cua vat co dang v =40cos (10‘[ + EJ (cm/s), voi t tinh bang s. Tai thoi EF / \ .
[ -
diém van toc cta vat co gid tri 20 cm/s thi vat & cach vi tri can bang -5 % _ \‘
mot doan bang bao nhiéu cm?(Két qua duge lam tron dén chit sé thi 1d

hai sau ddu phay thap phan).

Céu 4. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 d6 thi li d6 dao dong x theo thoi gian t dugc biéu dién nhu d6 thi
hinh bén. Bién d¢ dao dong cuia vat bﬁng bao nhiéu cm? ?(Két qua dugc lam tron dén chit s6 thir nhit sau ddu
phay thap phan).

Céu 5. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh van tc 13 v =4cos2t (v tinh bang cm/s, t tinh bang
s). Chét diém nay dao dong véi bién do bang bao nhiéu cm?

Ciu 6. Hinh bén 1a d6 thi biéu dién sy phu thudc cia hai dao .

dong diéu hoa x; va x2 ‘theo thot gian t. Dao d’(f)ng X2 som phahon 4 P e Sy

dao dong x1 mdt gdc bang bao nhiéu rad? (K&t qua dugc lam tron _

dén chir s thir hai sau diu phay thap phén) L > ik !

Cau 7. Mot vat co khéi lugng 2 kg dao dong didu hoa c6 do thi

van tdc theo thoi gian nhu hinh v€. BPong nang cuc dai cua vat -

trong qua trinh dao dong bang bao nhiéu J?

Céu 8. Mot vat khéi luong 400 g thuc hién dao dong diéu hoa. D6 thi bén AW, (m])

mo ta dong ning W vt theo thoi gian t. Liy n° =10 . Bién do dao dong Be

ctia vat bang bao nhiéu cm?

CAu 9. Mot vat nhé co khoi luong 2 kg dao dong dong diéu hoa v&i tan sb ¢ (s)
O 0,2

goc T (rad/s). Khi pha dao dong la g thi van toc ciia vat 1a —204/3 cms.

Lay m* =10. Khi vat qua vi tri c6 li 6 31 (cm) thi dong ning cua con lac
bang bao nhiéu J?

Cau 10. Mot chit diém c6 khdi luong 160 g dang dao dong diéu hoa. Hinh
bén 1a d6 thi biéu dién sy phu thudc cua dong nang Wq cia chit diém theo thoi

gian t. Ldy ©n° =10. Bién do dao dong ciia chit diém bang bao nhiéu cm?
Cau 11. Dong ning va thé ning cia mot vat dao dong diéu hoa phu thude
vao li d theo do thi nhu hinh vé&. Bién d6 dao dong cua vat béng bao )
nhiéu cm? N
Cau 12. Mot con lac 16 xo gom 16 xo nhe va vat nho khoi lugng 100 g rd .
dang dao dong diéu hoa theo phuong ngang, méc thé nang tinh tai vi tri —
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can bang. Tur thoi diémt; =0dén t, = & s dong nang cua con lac tang tir 0,096 J dén gid tri cuc dai roi giam ve

0,064 J. O thoi diém to, thé nang cla con lac béng 0,064 J. Bién d0 dao dong cua con lic béng bao nhiéu cm?
Céu 13. Hai con lic 16 xo giéng hét nhau dit trén cing mot mét phang nim ngang. Con lic thir nhét va con lic
thir hai dao dong diéu hoa cung pha véi bién do 1an luot 1a 3A vaA. Chon méc thé ning ciia mdi con lic tai vi tri
can bang cta n6. Khi dong ning ciia con lic thir nhét 13 0,727 thi thé ning cta con lic thr hai 13 0,24 J. Khi thé
ning ctia con lac thir nhat 13 0,09J thi dong ning cta con lic thir hai bang bao nhiéu J?
Céu 14. Hai chat diém (1) va (2) c6 cung khéi luong, dao dong diéu

hoa trén hai dudng thang song song, c6 vi tri can bang cing thudc tx (cm)

mot duong thiang vudng goc voi quy dao. DO thi 1i d6 phu thude vao __"’f_ A1)
thoi gian cua hai chat diém nhu hinh bén. Tai thoi diém hai chat / < t(s)

diém c6 cung li d6 1an tha hai ké tir luc t = 0, ti s6 dong ning cua hai

., W
A < R d M A
chat diém —- bang bao nhi¢u?
d2

Céu 15. Mot chét diém dao dong diéu hoa véi chu ki T. Goi v 13 toc
do6 trung binh cta chat diém trong mét chu ki, v 13 toc do ttc thoi ciia chat diém. Trong mot chu ki, khoang thoi

. \ T \ T . o M A
gianma v = 2 Vy 12 ke —.Gia tri cia k bang bao nhiéu ?
Céu 16. Mot chét diém dao dong diéu hoa voi tan s6 goc ® . Biét ¢ thoi diém t vat ¢6 1i do 5 cm, ¢ thoi diém
(L X R M i a
t+ 2— vat c6 toc do 50 cm/s. Gia tri cia ® bang bao nhiéu rad/s?
()

PHAN IV: TU LUAN

Cau 1. Mot chét diém dao dong co phuong trinh x(cmy)
x =10cos(15t+7) (x tinh bang cm; t tinh bang giay).

kg
)I
]

]

]

]

]

]

]

]

]

]

a) Hay mo ta dao dong diéu hoa cua con lac don.
b) Xac dinh bién d0 va li 6 ctia con lac & cac thoi diém t = !
0,t="7s. B i L e

Cau 2. M6t vat nhé dao dong diéu hoa trén quy dao dai 40cm. Khi vat ¢ vi tri 10cm, vat c6 van tdc 20m+v/3cm/s.
a) Tinh chu ky va tan s6 dao dong ciia vét. Viét phuong trinh dao dong?

b) Viét phuong trinh gia toc va van toc
¢) Tinh tdc d6 cuc dai va gia tdc cuc dai?

Cau 3. Mot c6 khdi luong 200g dao dong diéu hoa véi tan s6 f= 1Hz. Tai thoi diém ban dau vat di qua vi tri c6
li d6 x = 5cm, voi tbe 46 v = 107 (cm/s) theo chiéu duong.
a) Viét phuong trinh dao dong?

b) Viét phuong trinh gia toc va van tdc
¢) Khi chat diém qua VTCB thi van téc c6 do 16n bang bao nhiéu?

d) Van tdc cta chat diém tai thoi diém t = 10s.



Céu 4. Hinh 3.2 12 d6 thi li d6 - ol —

thc:ri gian cua mot vat dao dong T R | N // \\\
dicu hoa. o 5 /v" \ //' -
a‘) Xé',c dinh bién do, Chu‘ki’ tan s, ¢ 20 T 'zg \ 50 100 /1 2 | 140 160 " bim|
tan sO goc va pha ban dau cua vat 5 \ ' )4

dao dong. 10 N 7

b) Viét phuong trinh ciua dao dong 3

clia vat. Hinh 3.2

Cau 5. Db thi li do theo thoi AL1.G0(om)

gian cia mot chat diém dao 20

dong diéu hoa duoc moé ta nhu 10

Hinh 2.1. Thotgian (s)

0

a) Xéc dinh bién 9, chu ki va 2 04 0 08 /.0 .
pha ban dau cta dao dong. 10
b) Viét phuong trinh dao dong

20

c) Xaiqdinh li d§ cua vat & cac
thoi diém 0,4s, 0,6s va 0,8s. Hinh 2.1

Cau 6. Mot vat c6 khdi lugng m = 1 kg, dao dong diéu hoa véi chu ki T=0.2n (s), bién do dao dong béng 2 cm.
Tinh co nang cta dao dong.

Cau 7. Mot con lac 16 xo gdm qua cau nhé khdi lwong 1 kg va 16 xo c6 do ctng 50 N/m. Cho con lic dao dong

diéu hoa trén phuong nam ngang. Tai thoi diém van tdc clia qua cau 1a 0,2 m/s thi gia téc cta nd 1a —/3 m/s?. Co
ning cua con lc 1a bao nhiéu?

Cau 8. Mot nguoi deo hai thung nude & phia sau xe dap va dap xe trén con duong lat bé

tong. Cir cach 3 m, trén dudng lai ¢6 mot ranh nho. DAi voi ngudi d6 tde do nao 1a khong

¢6 10i? Biét chu ki dao dong ctia nudc trong thung 13 0,6 s.
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